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INFORME DE ESTRATEGIAS DE RETENCIÓN DE APRENDICES 
 
 

MES DE JULIO DE 2025 
 

En las estrategias orientadas a la retención de los aprendices de nuestro Centro ASTIN, en 

este mes, se considera notablemente la participación de aprendices en las diferentes 

practicas recreativas de las diferentes disciplinas deportivas, que permiten, que constituye 

una estrategia efectiva para fomentar su permanencia durante su periodo de formación 

académica integral.  

  

Las disciplinas deportivas que se ofertaron, fueron las siguientes:  
 
Ajedrez, futbol, tenis de mesa, baloncesto, futbol sala y voleibol, en femenino y masculino. 
  
La continuidad de esta estrategia deportiva, no solo promueven la salud física y el bienestar 

emocional, sino que también fortalecen habilidades sociales, el trabajo en equipo y la 

disciplina, aspectos fundamentales para un adecuado desempeño académico y profesional. 

Además, la recreación deportiva genera un sentido de pertenencia e integración al entorno 

formativo, lo cual disminuye la deserción al crear vínculos positivos con compañeros e 

instructores. Por tanto, implementar estas prácticas como parte del proceso educativo 

contribuye significativamente a la retención y desarrollo integral de los aprendices. 

 
Sigo resaltando el trabajo articulado de profesionales de deporte de los Centros de 

Formación del CC, CEAI, CGTS y ASTIN, estrategia que nos ha permitido realizar 

actividades en conjunto para la integración entre aprendices de los centros mencionados. 

En este trabajo articulado, también resalto la transversalidad de actividades deportivas para 

realizar el festival deportivo intercentros, el miércoles 09 de julio de 2025, de 10:30 AM 

a 2:30 PM, en las canchas cubiertas del complejo salomia, actividad que fomentó la 

participación e integración de los aprendices de los 4 centros, permitiendo generar espacios 

de aprovechamiento libre como también la expresión y liberación de cargas. (Ver anexo 

registro fotográfico) 

 
 
 
 
JULIAN MAURICIO TAMAYO A.  
Profesional en Deporte  
Oficina Bienestar al Aprendiz Centro ASTIN  
SENA 
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Anexo - Registro Fotográfico 
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